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Liderazgo practico para mandos técnicos

£8 13 de noviembre de 2026, viernes

Inscribete

m Fechas:
13 de noviembre, viernes

Horario:
de 9:00 a 14:00 h.

Inscribete

Presencial
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Profesora

Janire Jaurrieta Larrazabal

Licenciada en Psicologia por la Universidad de Deusto, Master en Direccion de
Recursos Humanos por la Universidad del Pais Vasco, especialista en intervenciones
sistémicas, coach para el acompafiamiento ejecutivo y coach de equipos.

Desde hace 20 aiios trabaja como consultora, formadora y coach para empresas
publicas y privadas, desarrollando habilidades de lideres y equipos orientadas al
bienestar organizacional y la mejora de resultados.

Liderar y motivar personas de una manera adecuada es una de las habilidades del rol de mando con mas efectos
en los resultados de trabajo.

A menudo, los perfiles de mando mas técnicos y acostumbrados a la adquisicién de otro tipo de conocimientos,
consideran estas habilidades mas etéreas o ambiguas. Sin embargo, liderar y motivar son competencia que
también se rigen por estructuras y se sustenta en herramientas concretas.

En este taller conoceremos una estructura basica para conocer el estilo de liderazgo mas adecuado segun las
personas del equipo, las acciones del/la mando asociadas a tal estilo de liderazgo y herramientas concretas para
motivar personas.

| PrROGRAMA

Modelo o estilo de liderazgo efectivo

e Cuadl es mi estilo como lider
e Cudl es el estilo mas eficaz para mi equipo
e Acciones y herramientas para liderar con efecto y resultado

Claves y pautas para motivar personas y equipos
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e Como diferenciar los perfiles de las personas en mi equipo
e Herramientas para comunicar de manera efectiva y persuasiva
e Claves para la motivacion

De las reflexiones a la accidn: Practica, casos y plan de accion

| INFORMACION GENERAL

Objetivos
Identificar el propio estilo de liderazgo y el estilo deseado segun las personas del equipo.

e Comprender las implicaciones del propio estilo en el trabajo y relacion con colaboradores/as.

e Conocer las acciones y comportamientos del lider asociadas a un liderazgo efectivo de las personas del
equipo.

e Adquirir herramientas clave para motivar a las personas del equipo.

Metodologia

La metodologia sera practica. Para aportar la estructura de la habilidad de liderazgo y motivacion aplicaremos el
modelo de Estilos Sociales y utilizaremos la herramienta Kartografic© que aportara un mapa sintético y claro por
su caracter visual que facilita la comprensién y el recuerdo posterior.

El entrenamiento practico se trabajara por medio de actividades participativas: ejercicios individuales de
exposicién comun, ejercicios grupales y de simulacién (role play).

Utilizaremos también otros material audiovisual para apoyar la exposicién de los contenidos.
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| INscriPciONES

@ Socios/as: o0 No socios/as:
aln

185 € ®| 310¢

Unete a la asociacion

Actividad bonificable por la Fundacién Estatal para la Formacion en el Empleo. Las empresas socias
pueden solicitar su tramitacion gratuita indicandolo en la inscripcidén web con al menos dos dias de
antelacion
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